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Gesund durch Wasser
Spa Autostadt, Wolfsburg

Zu einem integralen Bestandteil der Lebenskultur
wurde das Baden mit seiner pflegenden, heilen-
den und entspannenden Wirkung schon im anti-
ken Griechenland. Die Menschen leben mit ihm:
Sie trinken und genieBen es zur Pflege und Reini-
gung —im Bade, einem Ort, den schon die éltes-
ten Kulturen kannten. Und tatsachlich, Wasser ist
in Wolfsburg ein zentrales Element.

Der 22 ha grofe Themenpark auf einem ehe-
maligen Teil des VW-Werksgelandes, mit dem
Mittellandkanal als Schnittstelle zwischen Stadt
und Werk, wurde generalplanerisch von HENN
Architekten und Ingenieuren und den Land-
schaftsarchitekten WES und Partner entwickelt.

Wesentliches Augenmerk war, den Aufen-
raum so zu gestalten, dass eine Verbindung zwi-
schen der Parklandschaft und den in ihr liegenden
Markenpavillons entsteht — grofRzligige Wasser-
flichen wurden hierbei als verbindendes Element
gewdhlt. Das alte Hafenbecken am Mittellandka-
nal dient nicht mehr der Schifffahrt, sondern
nimmt die Position eines Bindeglieds zwischen
der imposanten Kulisse des Kraftwerkes und dem
Parkgeldnde der VW-Autostadt ein und schafft
einen beruhigenden Ubergang zwischen Indus-
trieklinker und Park. Fir die mehr als 2 Mio. Be-
sucher jéhrlich bietet der Themenpark neben Ein-
blicken in aktuelle Entwicklungen aus Technik
und Design rund um das Thema Mobilitdt auch
die Mdéglichkeit, bei wiederkehrenden Events ein
kulturelles Angebot wahrzunehmen.

Der Winter- und Sommerspa gehért zu den
jahreszeitlichen Inszenierungen der VW-Auto-
stadt Wolfsburg, welche sich seit ihrer Eréffnung
im Jahr 2000 zum weltweit grofRten Ausliefe-

Das Winterspa der VW-Autostadt Wolfsburg ist Teil eines 22 ha groBen Themen-
parks auf einem ehemaligen Teil des VW-Werksgelindes mit dem Mittellandkanal als
Schnittstelle zwischen Stadt und Werk.

rungsort flir Neuwagen entwickelt hat, an dem
mittlerweile jeder dritte Volkswagen-Kunde in
Deutschland sein Fahrzeug abholt.

Als vom Parkgelande unabhangiges Eiland
liegt der Spabereich auf einer Insel innerhalb des
Hafenbeckens. Die besondere Wirkung des Ortes,
seine Energie zwischen dem Panorama des Kraft-
werkes — geschiitzt durch das Gebdude des Ritz
Carlton Hotels - ist Konzept. Der Genius loci, an
dem der Gast entspannen und neue Energie tan-
ken kann: Ein 800 m? groBer Ponton, welcher nur
durch einen Steg mit der Hotelterrasse des Ritz
Carlton verbunden ist und auf dem sich das groB-
zligige Sonnendeck mit dem Ringhaus befindet.
Uber einen weiteren Steg gelangt man zu dem
frei schwimmenden 40 m langen und 9 m breiten
beheizbaren Frischwasser-Freiluftbecken.

Klare Linien, klares Konzept

Die reduzierte Formensprache im Inneren und
die klare axiale Ausrichtung des Ringhauses ver-
anschaulichen die Konzentration auf das Elemen-
tare. Die Innenausstattung an den japanischen
Stil angelehnt, |dsst die Materialien in ihrer Rein-
heit wirken und erzeugt eine Harmonie im Inneren
des Baukérpers. Jeweils eine Wand und FuBboden-
bzw. Deckenflache ist mit einem Platten-Material
belegt, anthrazitfarbener Glasfaserbeton und
Dreischicht-Douglasie-Platten préagen die Grund-
stimmung der Rdume. GroRe Fensterfronten an
den Stirnseiten erzeugen eine Licht durchflutete
Stimmung, schaffen eine unmittelbare Verbindung
zum umgebenden Element Wasser und geben
den Ausblick auf Stadt, Kraftwerk und Sonnen-
deck frei. Transluzente Shoji- Trennwénde struk-
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werkunterstiitzung, wird
iiber Wasserwege zum Ziel-
standort transportiert
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Foto: Helge Mundt, Hamburg

Der Spa-Bereich liegt auf ei-
ner Insel innerhalb des Hafen-
beckens. Der Genius loci, ge-
bildet durch das Ritz Carlton
(links), dem Panorama des
Kraftwerkes und der Stadt,
soll dem Entspannung Suchen-
den helfen, abzuschalten

turieren den Raum und ermdoglichen flieRende
Uberginge zwischen den einzelnen Nutzungsbe-
reichen. Der Gebaudekdrper und die Innenarchi-
tektur nehmen sich optisch zuriick und lassen die
Qualitat des Standortes und die Einfliisse der Ele-
mente — insbesondere des Lichtes und Wassers —
wirken.

Der Gebaudekorper wurde aus schltsselfer-
tigen transportablen Einheiten erstellt, welche in
kirzester Zeit am Bauplatz aufgestellt und ver-
bunden wurden. Der Spa ist ein modulares Gebau-
de, das aus zehn baugleichen Gebduderingen be-
steht (Lange 7,60m, Hohe 3,80 m, Tiefe 2,00 m).
Als System-Fertigbau sind die Ringe horizontal
in einer Linie und halb versetzt aneinander ge-
reiht aufgestellt. Die Grundkonstruktion ist in
moderner Zimmermannsbauweise mit umlaufend
400 mm starken Wanden, Decken und Boden
gefertigt, welche den Platz fir DAmmung und
Hohlrdume der gebaudetechnischen Installatio-
nen enthalten. Durch die Elementbauweise kann
das Gebaude flexibel an die Nutzungsanspriiche

angepasst werden. Der Ubergang vom Gebiude
zum Pontonkdrper ist als Freitreppe mit zwei
Terrassenflichen auf dem Niveau des Gebdudes
ausgefihrt. Im Eingangsbereich befindet sich ein
Empfangstresen, der Windfang wird durch japa-
nische Shoji-Wénde vom dahinter liegenden
Gastraum abgetrennt. Die Shoji-Wéande beinhal-
ten Schiebetiiren sowie fest stehende Elemente.
Die Konstruktion der Ringelemente hat die noti-
ge Steifigkeit, so dass weitere tragende Wande
nicht notig sind.

Die Ausstattung des Gebdudes beinhaltet im
westlichen Gebaudesegment den Massagebe-
reich mit zwei Massagekabinen und einer War-
meliege, auf der vier Personen Platz finden. Im
mittleren Gebaudesegment befindet sich der
Eingang, eine Teekiche sowie ein Sitzbereich, in
dem die Gaste (iber ihre Behandlung beraten
werden. Der ostliche Teil des Ringhauses ist fir
die Wasserbehandlungen bestimmt, dort stehen
fir die Gaste eine NeoQi-Erlebniswanne sowie
zwei Floating-Tanks bereit. Die angrenzende
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Spa Autostadt, Wolfsburg

Im Hintergrund befinden sich
die Warmeliegen, auf der 4
Personen bequem Platz fin-
den. Direkt von hier aus geht
es in die Massagekabinen.
Vor den Behandlungen findet
ein Beratungsgesprach statt.
Die Sitzinsel (im Vordergrund)
ist hierfiir der ideale Ort

Im Eingangsbereich des Ge-
bédudes befindet sich ein
Empfangstresen. Dieser wird
durch Shoji-Wande (Raum-
teiler mit durchscheinendem
Washi-Papier bespannt) vom
eigentlichen Gastraum abge-
trennt

weitrdumig angelegte Sonnenterrasse ladt zum
Sonnen und Relaxen mit Blick auf das einmalige
Panorama von Autostadt, Kraftwerk und dessen
ungewdhnliche Kulisse ein. Die Ausstattung des
Sonnendecks mit Sonnenschirmen, Liegemdbeln,
Duschen und Baumen sowie mit indirekter Be-
leuchtung des Sonnendecks tiber die Baumkro-
nen hinweg sorgt den ganzen Tag Uber fiir eine
ruhige kontemplative Atmosphédre. Nur durch ei-
nen Steg mit dem Spabereich und somit dem
Festland verbunden, ist der schwimmende Pool -
ein Frischwasser-Freiluftbecken, welches inner-
halb des Hafenbeckens eine saubere Wasserfla-
che bietet, die das Schwimmen im Kanal und
Hafenbecken erlebbar macht. Es kniipft an die
Kultur der Badeschiffe an, von denen es um die
Jahrhundertwende allein fiinfzehn in Berlin gab.
Diese Bader bestanden entweder aus einer Ab-
trennung eines Wasserbereichs innerhalb der
Spree oder waren mit Frischwasser gefillte Bas-
sins, so genannte , Badeschiffe".

Der Winter- und Sommmerspa ist von klarer
und zeitloser Schlichtheit. Innerhalb der Pla-
nungszeit von zwei mal 1,5 Monaten wurde ein
temporires Bauwerk geschaffen, bestehend aus
Sonnenterasse, Ringhaus und Edelstahlbecken,
ohne dass diesem die Charakteristik eines flie-
genden Baus anhaftet. Durch die Einbindung des
Spa's in die imposante Kulisse von Kraftwerk und
Parkgeldande ist die ErschlieRung des Mittelland-
kanalufers gelungen.

Fotos (2): Helge Mundt, Hamburg
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Das Winter-Spa ist ein mo- Herstellerindex (Auswahl): Glasfaserbeton: Concrete Skin
dulares Gebiude, das aus 13 mm Farbe ,Liquid Black", 83059 Kolbermoor, www.rieder.
zehn baugleichen Gebdude- cc 3-S Douglasie; Dold Holzwerke GmbH, 79256 Buchenbach,
ringen (L: 7,60 m, H: 3,80m, www.dold-holz.de

T: 2,00 m besteht. Die bereits
vorgefertigten Gebauderinge
werden mittels Kran auf einer
Stahltriagerschicht montiert
und gegeneinander verspannt.
So entsteht ein komplexes
Gebdudekonstrukt

-

Dachaufbau:

Siebdruckplatte, farblos beschichtet
BSH-Binder

Dampfsperre

Wérmedammung

OSB-Platte

Lattung

3-Schicht-Platte

Acrylfuge, anthrazit

Schattenfuge, mit Vlies hinterlegt,
schwarz

Wandplatte 1
Bodenaufbau:

i Betonplatte, glasfaserarmiert, 6
M@LMN versiegolt

—2 ElektrofuBbodenheizung 3
R Fliesenddammplatte
4 OSB-Platte
| BSH-Binder
| Dampfsperre 7
i OSB-Platte
: Siebdruckplatte, farblos beschichtet
! PlattenstoB; Schnittkanten
| versiegelt und geschwirzt
i Wandaufbau:
i Betonplatte, glasfaserarmiert,
H versiegelt
! OSB-Platte
| Lattung
i BSH-Binder
i Dampfsperre
2 Warmedammung 3
|5 OSB-Platte
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Kanal fiir haustechnische ]
Installationen, 4-seitig umlaufend

Eckverbindung der BSH-Binder Langsschnitt Ring, M 1:75
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Querschnitt Ring, M 1:75
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